
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage de légumes
Couscous merguez et

poulet
Gouda

Clémentines

Salade de chou
chinois

Nems à la volaille
et sa salade verte

Riz cantonnais
Emmental

Donuts

Salade verte et
croûtons à l’ail
Lasagnes à la

bolognaise
Tiramisu 

Salade d’endives aux
raisins secs

Potée Auvergnate:
chou vert, pommes

de terre, saucisse de
Toulouse

Coulommiers
Pomme au four au

miel

Haricots rouges
façon Houmous et

son toast
Fajitas poulet
crudités sauce

fromage blanc et ses
frites

Mousse au chocolat
blanc

Carottes râpées
vinaigrette

Raviolis au boeuf
sauce tomate
Saint Bricet

Yaourt nature

Poireaux vinaigrette
Croque-Monsieur à la

dinde
Vache qui rit

Riz au lait à la vanille

Salade de lentilles
vinaigrette

Quiche tomate
ricotta

Salade feuille de
chêne

Eclair à la vanille

Potage de légumes
Saucisse de

Strasbourg rôtie
Purée de pommes de

terre
Croc-Lait

Flan vanille nappé au
caramel

Menu de la semaine
du 12.01.26 au 16.01.26


